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Forum des associations et du bénévolat 2026

Madame, Monsieur,

DINARD

de10ha18h
au COSEC

(Rue Gouyon Matignon)

» Démonstrations d’activités
* Inscriptions

* Entrée libre

« Parking gratuit

* Restauration sur,place

Pratique

Rendez-vous incontournable de la rentrée, le Forum des associations et du bénévolat se
tiendra le samedi 5 septembre, de 10 h a 18 h, au COSEC.

Cet événement constitue un temps privilégié de rencontre et d’échange entre les
associations dinardaises, leurs adhérents et les habitants souhaitant découvrir la richesse
et la diversité du tissu associatif local.

Avec plus de 210 associations actives sur son territoire, Dinard bénéficie d'une vie
associative particulierement dynamique. Sport, art et culture, loisirs créatifs, nature et
environnement, entraide et solidarité : de nombreux domaines seront représentés tout au
long de cette journée.

Le Forum permettra au public de rencontrer directement les associations, de découvrir
leurs activités et de s’informer sur les modalités d’inscription pour la nouvelle saison.

Au-dela de |a découverte des activités proposées a Dinard, le Forum constitue également
un lieu d’échange pour toutes celles et ceux qui souhaitent s’engager dans la vie
associative et donner de leur temps en devenant bénévoles.

Tout au long de la journée, le Forum sera rythmé par des démonstrations et des
animations ouvertes a tous, permettant au public de découvrir concrétement certaines
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des disciplines et activités proposées.

Informations pratiques

Samedi 5 septembre 2026

De10ha18h

COSEC (29, rue Gouyon Matignon 35800 Dinard)
Acces libre

Ville de Dinard

CONTACTS

Caroline Ferrasson — Directrice Communication
0299163121 - caroline.ferrasson@ville-dinard.fr

Héléne Le Pogam — Adjointe Communication
0299161424 - helene.lepogam@ville-dinard.fr

Julie Fagard — Chargée de communication
0299161601 - julie.fagard@ville-dinard.fr

Cédric Lirochon — Chargé de communication
cedric.lirochon@ville-dinard.fr
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