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Aquathlon en binéme

Madame, Monsieur,

Dinard, le 17 juillet 2026
Service communication
Ville de Dinard

0299 16 00 00

Sport : I'aquathlon en binome

le lundi 27 juillet au départ de la plage de I'Ecluse

Organisé par le service des sports de la Ville de Dinard, 1'aquathlon en bindme enchaine, dans un cadre

exceptionnel, parcours nagé plage de 1’écluse et course a pied autour de la pointe du moulinet.

Un format en binome

Cette session se court en bindome : les duos enchainent 1,5 km de nage puis 8 km de course a pied, au

départ de la plage de I'Ecluse.
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Informations pratiques :

® Date : lundi 27 juillet 2026 / départa 19 h 15

Lieu : plage de I'Ecluse

® Public : réservé aux plus de 16 ans

e Tarif : 3 € par participant (réglement en espéces uniquement)
e Inscriptions : au bureau des animations, plage de I'Ecluse

e Renseignements : 07 82 70 67 12

Prochaines dates de 1'été :

e Mardi 11 aotit 2026 : aquathlon individuel (800 m de nage + 5 km de course)

® Mercredi 26 aoiit 2026 : aquathlon en bindme (1,5 km de nage + 8 km de course)
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